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  臺南市家庭教育中心 108 年度親職教育 

「抓住家人幸福時光」親子微電影夏令營 

一、依據：教育部 108年 1月 22日臺教社(二)字第 1080007098B

號函辦理。 

二、目的 

(一)透過親子學習微電影拍攝與影片剪輯技巧，紀錄家人互動點

滴，抓住家人幸福時光，留下美好回憶。 

(二)親子微電影共做共學活動，增進家庭凝聚力，透過資訊 3C

的互動，為親子關係增溫。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部、臺南市政府教育局 

(二)主辦單位：臺南市家庭教育中心 

(三)協辦單位：台南應用科技大學 

四、期程及場次： 

(一)第一場次：108 年 5月 25、26日(星期六、日)，計 2天。 

(二)第二場次：108 年 7月 6、7日(星期六、日) ，計 2 天。 

五、實施對象：本市國小中、高年級學生及其家長，每場次 15個

家庭(每場次以 1個家庭以主要照顧者和學生等親子至多 3人

為限)，合計 2場次，共 30個家庭參加。 

六、報名方式： 

(一)由各校推薦 1 名學生報名參加，因名額有限以報名順序通知

錄取結果。 

(二)參與學生(家庭)須自備攝影器材(請學校協助確認學生是否

備有相關器材): 

1.攝影器材，如：手機、IPAD、DV 攝影機等，含設備傳輸線

和充電器。 

2.攝影用腳架，如攝影器材為手機，請自備手機適用之腳架。 

七、辦理地點：台南應用科技大學(第一天上課地點：D606教室，

第二天上課地點：D306 電腦多媒體教室)。 
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八、計畫內容 

(一)夏令營活動行前將召開專家學者諮詢會議及行前籌備會議

2場次，邀集專家學者共同討論研商夏令營課程規劃及指導

當日活動細節事項，以利夏令營活動更具周延完備。 

(二)夏令營活動由 1位台南應用科技大學學生擔任值星官，預先

規劃活動暖場節目設計、掌控夏令營流程及協助報到等事宜，

使活動順暢進行。 

(三)活動課程如下： 

日期 時間 
課程/活動

單元名稱 
課程/活動內容簡介 備註 

108.5.25 

(第一場次 

第一天) 

 

108.7.6 

(第二場次 

第一天)  

08:00-

09:00 
報到 

活動準備與學員報到 南應大學生

(16位) 

09:00-

09:10 
暖場活動 

透過遊戲帶動跳讓親

子暖身，進入活動。 

值星官 

09:10- 

10:00 

說故事 

 

 

1.說故事的技巧。 

2.說家庭的幸福故

事。 

長興國小陳文

凱老師(內聘

講師)及南應

大學生(15

位，1位南應大

學生協助指導

1組家庭) 
10:10- 

12:00 

微電影腳

本設計 

 

1.微電影腳本設計

(影片分鏡腳本)。 

2.訂定微電影主題。 

12:00- 

13:30 
美味午餐時刻 

13:30- 

16:30 

微電影拍

攝實作 

1.認識攝影設備器材

及學習使用方式。 

2.說明拍攝技巧、取

景及構圖等基本知

識。 

3.實際操作攝影器

長興國小陳文

凱老師(內聘

講師)及南應

大學生(15

位，1位南應大

學生協助指導
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材、錄製捕捉家人

互動精采畫面。 

1組家庭) 

16:30-

18:10 
場地復原及檢討會議 全體工作人員 

108.5.26 

(第一場次 

第二天) 

 

108.7.7 

(第二場次 

第二天) 

08:00-

09:00 
報到 活動準備與學員報到 

南應大學生

(16位) 

09:00-

09:10 
暖場活動 

透過遊戲帶動跳讓親

子暖身，進入活動。 
值星官 

09:00- 

12:00 

微電影剪

輯軟體操

作 

1.認識影片編輯軟

體。 

2.將預先準備的家人

互動影片、照片、

拍攝素材，依據腳

本進行剪輯與配

樂。 

長興國小陳文

凱老師(內聘

講師)及南應

大學生(15

位，1位南應大

學生協助指導

1組家庭) 

12:00- 
13:00 

美味午餐時刻 

13:00- 

14:30 

微電影成

果展現 

1.每組家庭「抓住家

人幸福時光」微電

影成果展示與分

享。 

長興國小陳文

凱老師(內聘

講師)及南應

大學生(15

位，1位南應大

學生協助指導

1組家庭) 
14:40-

15:30 

2.共同回憶家人相處

的幸福時光，感謝

家人陪伴的美好點

滴。 

15:40-

16:30 

指導與 

建議 

專家學者給予每個家

庭影片修改建議。 

南應大邱廼懿 

助理教授(外 

聘講師) 

16:30-

18:10 
場地復原及檢討會議 全體工作人員 

*參與夏令營活動之家庭，全程參與活動後由家庭教育中心頒予結業證書。 

*凡參加本活動之家庭，夏令營活動結束後須製作「抓住家人幸福時光」微

電影，投稿臺南市家庭教育中心所辦理之「家庭故事微電影創作徵選」活

動。 
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十、交通資訊： 

(一)台南應用科技大學，地址：台南市永康區中正路 529 號。 

請參閱網址 http://genera.tut.edu.tw/files/11-1004-2645.php?Lang=zh-tw 

(二)汽車停車場位置圖:第二校門停車場(如下圖所示)。 

十、預期成效: 

(ㄧ)透過親子共同學習影片腳本設計、微電影拍攝及影片剪輯製

作技巧，製作出獨一無二的家庭幸福時光影片，留下美好回

憶，並鼓勵參加「家庭故事微電影創作徵選計畫」。 

(二)透過親子微電影創作，腳本設計、影片拍攝及影片剪輯等親

子共學活動，增進親子情感。 

http://genera.tut.edu.tw/files/11-1004-2645.php?Lang=zh-tw

